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本部より
＊２０１２年度の自主活動報告書を配布致しました。未提出の
　　皆さんは早めに提出下さい。よろしくお願いいたします　

　　
＊神奈川県のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険の会員証を配布しています。まだ
　　受け取っていない方はご連絡下さい。
　　

四十雀ミニコンサートツアー終わる！！

5/15（水）　　　子育て支援ベルコンサート　　綾瀬ベル夢

９/７（土）脳活性いきいきベルコンサート　　公民館講堂

　１０：３０～１１：３０

＊ワンハート特派員の皆さんにより、おかげさまでこの通信も
　　充実してきています。今年度も特派員を広く募集いたします。
　　　ワンハートのイベントの写真と記事を作成して頂きたく
　　ご協力よろしくお願いいたします。

さがみ野さくら祭りコンサート

春の訪問コンサート日程

５/２０（月）　サニーステージ大和　　１４：００　　　海老名ボイス　　　 　　

５/１４（火）　泉正園　　　　　１４：００　　　　　　綾瀬ボイス・琴　 　　

６/５（水）　レスト高座渋谷　　　　１４：００　　　　綾瀬ボイス

５/１９（日）　アルプスの杜　　　１４：００　　　　　琴　 　　

５/２５（土）　サニープレイス座間　１４：１５　　　　座間ボイス　 　　

６/１（土）　神奈川セントラル　　　１３：３０　　　　座間ベル・琴　 　　

　

５/２８（火）　サンホーム鶴間　　　１４：３０　　　　琴　 　　

５/３０（木）　メイプル　　　　　　１４：００　　　　綾瀬ベル・琴　 　　

寺尾児童館

少し先の事ですが、綾瀬市公民館講座として「ベル講座」
が開催されます。夏から綾瀬広報、ポスターやチラシ
で広報されます。ミュージックベルとトーンチャイムで
楽しく演奏体験して頂きます。どうぞご参加下さい。

10:00

10:00

花冷えの春の日に今年も柏ヶ谷生協の有志の皆様による
大正琴コンサートが行われました。

さあ息と腕を合わせての演奏です

肌寒く、今にも雨が降りそうな中、大勢の方が聴きに来て
下さっていたので、心の中は温かくなっていました。演奏
する事は楽しいと、また実感した一日でした。（加藤）

寒かったのでどうかなと思いましたが、皆さんの熱気に
ほだされて楽しいひとときを過ごす事が出来ました。（池端）

屋外での演奏なので風対策が必要です。去年は文鎮だけで
飛びそうになりました。今年は譜面をＡ３ファイルに入れたら
バッチリでした。（矢内）

ご家族の応援、お仲間の応援と心暖かい気持ちを頂き、素晴らしい
演奏になりました。私個人としては、もう少し弾きたかったと
思いました。（高野）

寒い日で手がかじかみ思うような
演奏になりませんでしたが、お客様
の拍手に励まされました。（西村）

桜まつりに出演したのは私としては
今年で４回目です。６人の演奏で、
みんなそれぞれに頑張って演奏して
本当に良かったと思います。
良い仲間がいて幸せです。（山口）

　１、さくらさくら４　２、早春賦　３、東京音頭
　４、北国の春　５、瀬戸の花嫁　６、ふるさと

毎年恒例の座間市から依頼されるコンサートも無事終えられ
ほっとされているワンハートスピリッツの皆さんからコメントを
頂きました。いつも本当にご苦労さまです。

２月２０日より３月１４日までの２３日間で１７会場を回る
弾丸ツアーが無事終了致しました。２００５年より初め
今回で８回目になります。
各会場の四十雀の皆様、そして職員、スピリッツとの絆の
深さをますます感じられました。
特に今回も職員の皆様のご協力で大変な盛り上がりのうちに
終える事が出来感謝の一言です。そしてこのようなボラン
ティア活動が出来るのも、影山先生のご指導のおかげです。
訪問先に合わせた曲をお願いしたり、レッスン日を変えて
頂いたりして皆感謝しております。
これからも健康に気をつけながら６人で息を合わせて
楽しく大正琴を続けていきたいです。（島西）

四十雀ボランティア活動も何年になるのかしら、、、
先日、島西さんが、「八年に入りました」と挨拶
されて今さらながら長く続けられたなあ～と。
グループの皆様の一致団結、助け合い、励ましあい
ながらのお陰と感謝の気持ちでいっぱいです。
会場に入れば会員の皆様も顔馴染みで笑顔が一杯
楽しいひとときを過ごす事が出来ます。
終了時にはコーチの方々も盛り上げて下さいます。
色々の手法で出し物を披露されたり、会場の皆様
と一体となり笑いの渦に浸り気分良く会場を後に
します。この先同じように続けられるか心配ですが、
待っていて下さる方々の為にも自分の為にも頑張って
みようかと思案中です。
今後ともよろしくお願いいたします。（鎮野）

今まで続けてきて、徐々に聴いて下さる皆さんと一体感を
感じています。いつもの方々の笑顔を見ると、たとえ
演奏が失敗しても落ち込む事なく、今度こそうまくやろう
と思わせてくださいます。
今回職員たちが笑点のテーマ曲に合わせて大喜利をして
下さり、私たちも楽しめるような心づかい頂きました。
今回、最後に伺った会場は、私たちが四十雀コンサートを
引き受けるきっかけになった会場で、そこで終える
事ができ、更に嬉しく思いました。（大内）

２月２０日から始まった四十雀クラブへの訪問も
無事終えることが出来ました。最初は緊張しま
したが、回を重ねる毎に緊張もほぐれ、皆さんの
歌声で元気になれ、職員の方々のなぞかけ問答で
しめくくり、楽しく有意義な時を過ごす事が
出来ました（井上）

まず仲間のスピリッツの皆さんに感謝の意を
表して本当にありがとうございます。
未熟な私を心よく見守って下されこの上とない幸せ
を感じております。また四十雀の皆様のいつも
明るくお元気な姿に感動し私も常にそうありたいと
願っております。またそれを補助され、前向きに
盛り上げて下さるスタッフの皆様にも心より
ありがとうと申し上げたいと思います。（須合）

出席日数は八日と少ないのですが、その時により
緊張したり間違えたり手が震えたりする事もあり
ます。
そんな時仲間の奏でる琴の音と四十雀の皆さんや
職員さんの拍手で自然と落ち着く事が出来ます。
最終日には、みんなの心が一つとなり、
会場いっぱいに広がる合唱にこちらの心も暖かく
なります。
いつも何かと気にかけて下さる職員の皆様に、
そして島西さんに感謝です。ありがとうござい
ました。（若月）

ワンハートスピリッツコンサートの１シーン

写真からも楽しさが伝わってくる

道志会での訪問を終えて

４月２５日に道志会でのコンサートが行われました。
司会は綾瀬ボイス。大正琴会員２８名、綾瀬
ベル会員１５名。道志会のデイサービス、入居者
の皆さん６０名くらいそして職員、ヘルパーの皆さん
とおおがかりなコンサートです。コンサート時間
も９０分と長いのです。ベルは午前中から会場で
リハーサルをし、司会者も１１時には到着して
リハーサルや打ち合わせをします。琴の皆さんも
早めに到着です。演奏は熱意が伝わる素敵な
演奏で先方の皆さんも手拍子や歌声で大いに
盛り上がりました。広い会場ですので、多くの皆さん
の参加が必須の会場なのです。５月はコンサート
月間です。みんなで笑顔一杯・楽しいひとときを！


