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１月～３月の活動予定　  
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2/20（木）座間もくせい園みんなでオンステージ　座間・いずみ　琴

1/21（火）ひばりが丘公演  5，6年　　　　座間ボイス

3/9（日）南部ふれあいまつり　　南部ふれあい琴・生協琴、山岸ヘルプ

3/16（日）綾瀬公民館ベル講座　13:00～15:00　　　　演奏　綾瀬ベル

1/19（日）座間青少年新春のつどい　　　　座間琴

 

１２月５日（木）、「デイサービス・みかんの家」で
大正琴（２名）と海老名ベル（３名）で初めて合同の
自主活動を行いました。
最初に大正琴で童謡を中心に体操を挟んで１０曲演奏し、
その後ベル演奏が３曲ありました。私たち、大正琴の
「みかんの家」への訪問は、今回で４回目ですが、
前回までは演奏を聴いてもらう曲が何曲かありましたが、
今回は全部歌いたいという希望がありましたので、
全曲歌ってもらいました。皆さん歌うことが大好きな
ようで、元気に歌って下さり、私たちも楽しく演奏が出来、
元気をもらいました。ベルの方たちは、初めての体験で、
緊張すると思っていたのですがとても家庭的な所で、
皆さんの笑顔に迎えられ、緊張することなく楽しく演奏する
ことが出来たと３人共話していました。
来年３月に又合同で訪問することを約束して帰って来ました。　
（文・オレンジハウス　竹原　写真　同　石渡）

友部
小川

石川

竹谷

山澤

小針

井門

大正琴を始めて一年過ぎましたけれどまだまだです。（小川）

１２月に入会しました。初心者ですが、頑張って続けます。（竹谷）

新しいお仲間が増え、訪問の時など心強いです。（小針）

入会させて頂いて６年目。あっという間の年月でした。和気
あいあい楽しく、多くの人と交流が出来、このまま続けたい
と思います。（石川）

大正琴に入って何年もたちますが、少人数
での練習から二人入り、また大勢になり、
楽しく曲を弾けそうです。とっても楽しみ
です。
皆様よろしくお願いします。（友部）

ワンハートに在籍して早１７年。出会いと別れが幾度となく訪れま
した。今回また新しい仲間に出会い嬉しく思います。
新しい年、新しい仲間春の訪問コンサートも新曲あり、心新たに
飛躍したいものです。天馬のように！（井門）

な、なんと！！紅・白のお二人が入会されました。

の色も濃くなり、美しく大正琴の奏でる日が
楽しみになりました。加えて脳活性
もですネ、、、（山澤）

座間琴に新しい方が入られ、嬉しい空気が一杯です。
新年にピッタリの皆様をご紹介いたしましょう。

座間琴　毎月第２，４火曜日　
担当　齋藤

★毎回参加しております、とても楽しく過ごしております（男性）
★楽しいサークルなのでこちらもウキウキした気分になります（女性）
★とてもステキでした、賑やかで楽しい時間を過ごせたので感謝して
　います。また来てください。（女性）

私の一言

ワンハートの皆様へ

昨年も大変お世話になり有難うございました。

ワンハートさんの楽しい演奏・歌・体操etc・・・
毎回私も楽しみにしておりましたが、
今回利用者さんにインタビューをして改めて同じ気持ちで皆さんをお待ちし、
同じ“時”を楽しんでいるのだと実感しました。
今年もその“時”をたくさんご一緒したいと思っています。

私も私なりのお・も・て・な・し・をワンハートさんに精一杯したいと思います。
どうぞ今年も宜しくお願いいたします。

総合司会　綾瀬ボイス　内藤・竹久13:00～13:20

「いきいき脳活性ベル講座」 ベル＆トーンチャイムの演奏と体験

２月１６日から受付　０９０－１７６７－６０５１　齋藤まで

クリスマスベル＆大正琴コンサート

グループ紹介

（写真：文　　白石恵子さん）

 

 

綾瀬メイプルクリスマスベルコンサート
（入居者の皆様の感想とボランティア担当の方からコメントを寄せて頂きました）

午年の新年をどのように過ごされましたか？
お孫さんと賑やかに、夫婦でのんびりと、
テレビを見ながらひとりでお雑煮などなど
ワンハートの皆様のそれぞれのご家庭で
色々な風景模様があった事でしょう。

ともあれ今年も健やかに穏やかに過ごして
いけたら何より嬉しくありがたいですねえ。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

本部より


