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今年も最終月になりました。年年歳歳月日の流れの早さを感じます。皆様はいかがですか？体調管理をされ、穏やかに年の瀬をお迎え下さい。

 
ワンハートの活動も地域の皆様に周知され、様々な場でイベントを展開しその様子が地域の広報誌に掲載されています。お住いの地域紙に 

 

 

掲載されていましたら、是非本部までお知らせ下さい。通信に掲載いたしたく宜しくお願いいたします。

 

  

 

ベルグループを作りました　　　　　　　　　　　

 

　　

 

 

 
　

 

 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

12/2０（木）栗原第２ホーム

12/１５（土）フォンテーヌ南栗原

　

座間ベル

 
12/2２（土）

12/18（火）サンライズヴィラ　ワンハートスピリッツ琴
12/1２（木）すず家　　スイトピー琴
12/11（火）泉の里　

　ゆかり　

 
1/２６（土）福祉交流会で演奏

12/1２（水）コミュニティー大谷

12/２３（日）海老名図書館

12/５（水）アビーレ厚木

 

海老名ベル
海  老  名

 

 　

 

　　　　　　　綾瀬ベルＥＧ（風、宙、友、）

　　　　　　　綾瀬ベルＥＧ（風、宙、友、）

 

12/２２（日）

 

 

 

 

綾瀬ベル宙友

綾瀬ベル友宙
綾瀬ベル夢

 

12/1３（木）
　道志会

12/1５（土）

綾瀬ベル虹12/１９（水） 道志会
12/１９（水）

吉岡保育園　

12/2４(月）　　　　泉正園

ヴィラ城山

 

12/４（火）

 

司会は　綾瀬ボイスの皆様にお願いしている会場もあります。

12/2３（日）

12/１５（土）　　　小園児童館

12/2０（月）　　　

サニーステージ大和　 綾瀬ベル虹

12/8（土）サンライズビラさがみ野
12/16（日）あおぞら日曜サロン
12/19（水）わかば保育園

12/6（木）北高齢者施設　　　　オレンジハウス琴
12/14（金）みかんの家　　　　　オレンジハウス琴

12/3（月）ヒィーマンライフ望地　オレンジハウス琴

12/1１（火）ニチイケアーセンタ綾瀬　　　カサブランカ琴
12/1４（金）ニチイケアーセンタ海老名　カサブランカ琴
1/1５（火）にんじん村保育園　　　　　　　カサブランカ琴

 

12/19

　
綾 瀬 ベ ル

綾     瀬

 

 

綾瀬ベル虹

綾瀬ベル夢
綾瀬ベル夢

 

　損保ラビーレ綾瀬

　　　たんぽぽ琴
　　　たんぽぽ琴
　　　たんぽぽ琴

 

クローバー琴

 

 

ながぐつ児童館

（水） かいかや

クリスマスコンサート曲目紹介
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１　ジングルベル
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３　ハレルヤ
４
５
６
７
８
９

１
２
３
４
５
６
７
８
９

綾瀬ベル
グループにより曲変更あり

 

 

聖夜

 
家路
星に願いを  
サンタが街にやってくる
ハッピーバースデイ

雪の降る街を（歌）

聖夜（歌）

ああ上野駅（歌）
恋の季節（歌）

 

赤鼻のトナカイ

肩たたき体操
白い恋人

座間ベル 海老名ベル

 
見上げてご覧夜の星を

ジングルベル

星に願いを
 

聖者の行進

雪～お正月
ソーラン節
いい湯だな
 
 
 

 

 

大正琴 ベル 朗読劇団・ ・

 

 

 

チョップスティックス

赤鼻のトナカイ

世界に一つだけの花
もろびとこぞりて

聖夜

お知らせ

 

座間

カワラヒワ

 

 

＊

夢路より

 

秋の訪問活動模様

星に願いを

１３
１４

主よ人の望みの喜びよ

１5 ジングルベル（歌）
握手ゲーム
高校３年生（歌）

川の流れのように（歌）
ワンハートスピリッツ琴

１２月２３日（日）に海老名図書館
１３時より４階キッズルームにて
海老名ベルのクリスマスコンサートが
行われます。（初めてです）

お孫さんとどうぞお出かけ下さい

自主活動　ひとり活動報告

平成２０年４月、憩いの家開所を機に、近所の友達５人でベルグループを発足しました。
今ではレパートリーも増え、レベルアップに挑戦しています。

平成２３年より年１回１１月に齋藤先生のご指導のもと、綾瀬市内の地域ベル３グループ
さくら（小園）かがやき（大上）れもん（新道）との交流会に参加させて頂いております。
各グループの演奏３曲、合同演奏２曲その後にティータイム。緊張からのリラックス時、
和やかなひとときです。あっという間の２時間でした。
　地元の活動としては、毎年貸し切りのスタジオでのクリスマス会。ベル演奏・踊り・カラオケ・ビンゴ
と盛り沢山。特にビンゴは一番の楽しみです。
その他、施設訪問コンサートは年数回予約を頂き、お会い出来る日が楽しみです。皆さんとは顔なじみで
「またね」と声がかかると嬉しいですね。
「健康である限り、持続、練習、活動」が目標です。
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綾瀬ベル虹　多田洋子

クリスマスコンサートを華やかに

握手、握手で、心もポカポカに

演奏を引き立てる絶妙の司会者たちたくさんの方々の前、それもステージ上
の演奏でドキドキでした。 手にも汗が、、、

心一つのベルの響きにうっとり

海老名ベルの皆さんの軽やかなベル演奏

琴の音が天井まで響いたメイプル施設
多田洋子さん

民生委員ベル


